
お好きなチームを選んで
参加すると抽選で

商品券や食事券など
豪華賞品が
当たります！

てっと君
チーム

新潟市公式
キャラクター
チーム

協賛企業（７/25現在 協賛決定順）
SHIKIEN株式会社、株式会社 環境科学、新潟中央ヤクルト販売株式会社、からだとこころにやさしいおかし 
HARU、SACO WORKOUT WELL、東京海上日動火災保険株式会社、初動負荷トレーニング®指導提携施設 
ワールドウィング新潟、研冷工業株式会社、株式会社 開新電気、TeNYテレビ新潟、公益財団法人 新潟市開
発公社、株式会社 ヴァーテックス、SOMPOひまわり生命保険株式会社、富士通Japan株式会社新潟支社、
株式会社 明治、株式会社 新宣、株式会社 ライフサポートマネジメント研究所、株式会社 第一印刷所

スケジュール

スポーツの秋
！

歩いて賞品
を

当てよう

チャレンジ内容 スマートフォンに新潟県健康アプリ「グッピーヘルスケア」を
インストール。アプリを使って、３週間の歩数を計測し、応募する。

参 加 対 象 18歳以上の新潟市民
（在勤、在学含む）

チャレンジ期間

参加申込期間
賞品応募期間

10月３日（月）～10月23日（日）の３週間

参加費

無料

参加者全員にアプリポイント100ポイントを進呈
アプリポイントは県内の地域協力店で割引等の特典と交換できます。

勝ったチームの参加者は

当選チャンスが２倍
     になります

１日平均6,000歩以上歩いた人はWチャンス。
協賛企業からのスポンサー賞が抽選で当たります。何が当たるかは、お楽しみ！
 スポンサー賞の詳細は、新潟市ホームページをご覧ください。

スポンサー賞

詳細と申し込みはこちら
新潟市

新潟市保健所健康増進課

参加者の中から抽選で進呈

賞　　品 新潟市・佐渡市共通商品券（１万円分×３本）
ちょいしおメニュー提供店お食事券（5,000円×10本）

新潟市市民
ウオーキングチャレンジ

参加者募集

令和４年

参 加 特 典

てっと君

新潟市公式キャラクターチーム てっと君チーム

ボクたちも参
加するよ！

新潟市
食育・花育推進
キャラクター
まいかちゃん

令和４年９月８日（木）～10月２日（日）
令和4年10月24日（月）～11月８日（火）

TeNYテレビ新潟
アナウンサー
西辻未侑



参加方法
参加申込
新潟市ホームページで「新潟市　市民ウオーキングチャレンジ」検索
インターネット申込サイトよりお申込みいただくと、
イベントの参加に必要な参加コードがメールで届きます。　　

※アプリ機能等で不明点がありましたら、アプリ開発企業「（株）グッピーズ」にお問合せください。
　対応時間：平日９～18時　電話：03-5908-3883　メール：hc＠guppy.co.jp

問い合わせ先 〒950-0914　新潟市中央区紫竹山３-３-11
TEL：025-212-8166　E-mail：kenkozoshin@city.niigata.lg.jp

TeNYテレビ新潟
アナウンサー

大島 巧

新潟市保健所健康増進課

STEP

1

期間中、スマホを持ってウオーキング
期間中はなるべく毎日アプリをチェック
※終了翌日10月24日（月）は必ずアプリを起動してください。

STEP

3

アプリ「グッピーヘルスケア」を
インストールし、ウォークラリーに参加
お好きなチームの参加コードを登録し、ウォークラリーに参加
※エントリー名はアプリのランキングで表示されます。
※ウォークラリーは、途中参加ができません。必ず10月2日（日）までに
　参加してください。

STEP

2

参加方法

STEP

4
賞品応募・アンケート
期間終了後、インターネット申込サイトより
賞品応募、アンケートに回答

順位発表
10月25日（火）にアプリ上で発表
賞品・スポンサー賞の抽選結果は、発送（令和５年１月予定）をもって
発表にかえさせていただきます。

STEP

5

てっと君

申込フォーム

応募期間

11月８日（火
）まで

STEP１、２は

1０月２日（日）まで

この事業は、新潟市が実施し、広報についての業務を㈱プロメディア新潟・㈱テレビ新潟放送網が受託しています。

アプリ上でチーム対抗で歩数を競い合います。

日本橋～三条大橋まで東海道五十三次の
宿場が表示されます。

ウォークラリーの
詳細や、Q&Aが
表示されます。
※団体さまによって記
載内容は異なります。

以下順位を確認
できます。
●チーム順位
　チーム毎の順位
●個人順位
　チーム内での
　個人順位
●個人総合
　参加者の個人順位

ウォークラリーとは？


